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“SENOR, ti me examinas y me conoces.”
Salmo 139:1
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€ Una palabra pastoral antes de comenzar

Tal vez hayas llegado a este mini test porque percibiste una distancia entre lo que muestras por
fuera y lo que sucede por dentro. A veces esa distancia aparece como cansancio, comparacion,
control, miedo, necesidad de agradar, evasién emocional, aislamiento o dificultad para recibir
gracia.

La Biblia comienza el camino del autoconocimiento en un lugar seguro: Dios ya nos conoce. El
salmista no dice: “Sefnor, espero que algiin dia me conozcas”, sino: “Tt me examinas y me
conoces”. Eso significa que no necesitas descubrir tus méscaras para merecer ser amado.
Puedes mirar la verdad porque la gracia ya te encontro.

Las méascaras no siempre nacen de la rebeldia. Muchas veces son respuestas que el alma
aprendio para sobrevivir a la critica, al rechazo, al abandono, al fracaso, a la invasion, al
conflicto o al dolor. El problema comienza cuando aquello que un dia pareci6é protegernos pasa
a gobernar nuestras decisiones, relaciones e incluso nuestra manera de acercarnos a Dios.

Este mini test es solo un primer espejo. No pretende definir quién eres. Tu identidad no cabe en
una puntuaciéon. El objetivo es percibir patrones con humildad y preguntar: “¢Qué estoy
intentando proteger? éDe qué tengo miedo? ¢Como desea Cristo redimir esta parte de mi
historia?”. Lee, marca y ora sin intentar producir una imagen bonita. Dios trabaja con personas
reales, no con versiones editadas de nosotros mismos.

Importante

Este material no es un diagnostico psicoldgico, clinico o espiritual definitivo. Uselo como
herramienta de reflexién, oracion y conversacion. Si esta viviendo sufrimiento intenso,
autolesion, pensamientos de muerte, abuso, violencia o cualquier situacion de riesgo, busque
inmediatamente ayuda de un adulto seguro, un profesional de la salud o un servicio de
emergencia.

® Como responder

Lee cada afirmacion con honestidad. No respondas como te gustaria ser, ni como crees que un
cristiano deberia responder. Responde pensando en lo que sucede con més frecuencia cuando
estas bajo presion, cansado, inseguro, herido o intentando protegerte.

Escala de respuesta

0 = Nunca o casi nunca
1= A veces

2 = Frecuentemente

3 = Muy frecuentemente

@ Antes del test: una oracion sencilla

Senor, muéstrame la verdad con amor. Ayidame a ver mis patrones sin desesperacion y mis
heridas sin vergiienza. Que este pequeno test no me ate a una etiqueta, sino que abra una
puerta para caminar mas cerca de Ti. En el nombre de Jests, amén.
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La honestidad no es condenacion. Es el comienzo de un camino méas verdadero delante
de Dios.

No responda como desea parecer. Responda con calma, recordando como suele
reaccionar cuando est4 cansado, inseguro, herido o bajo presion.
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€ Mini Test: ¢ Qué mascara usas mas?

Marca una unica respuesta de 0 a 3 en cada afirmacion. Guarda esa puntuacién: sera usada en
el calculo final. Después de las 36 preguntas, veras qué ntimeros de preguntas pertenecen a
cada perfil y sumaras solo las puntuaciones que marcaste en esas preguntas.

. |Me cuesta descansar cuando aun existe algo imperfecto 5 . . .
por resolver.

2 Suelo percibir rapidamente lo que otros necesitan, pero 5 5 5 5
tengo dificultad para reconocer lo que yo necesito.
Tengo miedo de parecer fracasado, comun o sin

3 o O | | |
resultados visibles.

4 A veces siento que nadie entiende la profundidad de lo 5 5 5 5
que sucede dentro de mi.

5 Cuando estoy sobrecargado, mi tendencia es alejarme e 5 5 5 5
intentar resolverlo todo solo.

6 |Mimente suele anticipar peligros, posibilidades 5 . . .
negativas o escenarios que tal vez ni siquiera sucedan.

. Tengo dificultad para permanecer con emociones 5 5 5 5
incomodas sin buscar una distracciéon rapida.

8 Pr-eflero parecer fuerte antes que permitir que alguien vea - - - -
mi vulnerabilidad.

9 Para evitar el conflicto, muchas veces dejo de decir lo que 5 . . .
realmente pienso, siento o quiero.
Me inquieto cuando percibo errores, desorganizacion,

10 |- o Ay . o . O | O O
injusticia o irresponsabilidad a mi alrededor.
Siento que mi valor aumenta cuando soy necesario, util o

11 |. : : O O O O
indispensable para alguien.

- Puedo adaptar mi imagen para ser admirado, aprobado o . . . .
reconocido.
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@ Mini Test - continuacion (13 a 24)

13 Tengo tendencia a comparar mi vida interior con la 5 . . .
apariencia mas estable de los demaés.

14 A veces uso conocimiento, silencio o distancia como - - - -
proteccion contra demandas emocionales.

15 Busco garantias, senales, confirmaciones u opiniones . 5 5 5
antes de sentirme seguro para decidir.

16 |Cuando la vida se yuelve pesada, busco algo nuevo, . 5 5 5
divertido o estimulante para no sentir tanto.

17 Tenéo dificultad para confiar cuando siento que alguien 5 5 5 5
puede controlarme, manipularme o herirme.

18 Puedo parecer calmado gor fuera, incluso cuando por 5 5 5 5
dentro estoy desconectado o evitando una decision.

19 Mi conciencia puede transformar pequenos errores en 5 - - -
acusaciones pesadas contra mi.

o0 Digo si cuando me gustaria decir no, porque temo 5 . . .
decepcionar o perder el afecto de las personas.

o; |A veces confundo quién soy con aquello que produzco, 5 . . .
conquisto o aparento.

5o |Puedo aferrarme a la sensacion de que falta algo en mi o 5 5 5 5
en mi historia.

23 Siento que necesito guardar energia, tiempo, emociones o 5 5 5 5
informacion para no ser invadido.
Cuando estoy ansioso, puedo quedar atrapado entre

24 |desconfiar demasiado y depender demasiado de los O O O O
demas.
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@ Mini Test - continuacion (25 a 36)

o5 Tengo facilidad para animar el ambiente, pero dificultad - - - -
para afrontar dolor, aburrimiento o limites.
Cuando me siento amenazado, puedo reaccionar con

26 |. . e O O | O
intensidad, dureza o necesidad de control.

27 Pospongo conversaciones dificiles porque temo perder la . 5 5 5
paz, causar tension o frustrar a alguien.

g |A veces creo que necesito tener la razon para ser . 5 5 5
aceptado, respetado o amado.

29 Cuando no soy reconocido, puedo sentir tristeza, 5 5 5 5
resentimiento o sensaciéon de rechazo.

30 Siento presion para mostrar una version eficiente, segura 5 5 5 5
y exitosa de mi mismo.
Puedo interpretar mi dolor como prueba de que soy

31 | 3. . . ot O O ] O
diferente, incomprendido o dificil de amar.

30 Cuando alguien exige demasiado de mi, siento ganas de . 5 5 5
cerrar la puerta interior y desaparecer.

33 Tengo dificultad para descansar cuando no consigo . 5 5 5
prever lo que va a pasar.

34 Puedo usar alegria, planes o movimiento constante para 5 . . .
no enfrentar lo que necesita ser tratado.

35 La idea de depender, pedir ayuda o admitir miedo puede 5 . . .
parecerme peligrosa.
A veces me olvido de mi mismo mientras intento

36 : . i i o o
mantener todo tranquilo a mi alrededor.
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€ Como calcular tu resultado

El calculo se vuelve sencillo cuando separas dos cosas: el nimero de la pregunta y la puntuacion
que marcaste. Los niimeros 1, 10, 19 y 28, por ejemplo, son solo los nimeros de las preguntas.
NO sumas esos numeros. Vuelves a esas preguntas, copias las puntuaciones de 0 a 3 que
marcaste y sumas solo esas cuatro puntuaciones.

PASO A PASO — HAGALO ASt
1. Termine las 36 preguntas y deje marcada una puntuaciéon de o, 1, 2 0 3 en cada una.
2. En la tabla de abajo, elija un perfil y vea los cuatro nimeros de preguntas correspondientes.

3. Vuelva a esas cuatro preguntas y copie las puntuaciones que USTED marc6 — no los
numeros de las preguntas.

4. Sume las cuatro puntuaciones. El resultado de cada perfil va de 0 a 12 puntos.

5. Compare los totales. Las dos o tres puntuaciones mas altas muestran las méascaras que mas
aparecen en esta version introductoria.

Mascara de la Perfeccion

. . 1, 10, 19, 2 +o0+0+ 12
Tipo 1 - El Perfeccionista , 10,19, 28 ERERE —/
VGG 612 A Gl 2, 11, 20, 2 O+0+4+0+0 /12
Tipo 2 - El Ayudador » 11, 20, 29
Mascara del Rendimiento

3, 12, 21, 30 O+0+0+0 /12

Tipo 3 - El Realizador

Mascara de la Singularidad
Herida 4,13, 22, 31
Tipo 4 - El Individualista

O+0+4+0+0 /12

Mascara de la Autosuficiencia

Tipo 9 - El Pacificador

Tipo 5 - El Investigador 5 14,23, 32 Srerere 12
Maéscara de la Seguridad 6. 17 o Oh o /12
Tipo 6 - El Leal 19,24, 33
Mascara de la Alegria Evasiva 16. 2 O+o0+4+040 /12
Tipo 7 - El Entusiasta 710,25, 34
Maéscara de la Fuerza 8. 17. 26 O+04+040 /12
Tipo 8 - El Desafiador 17,25, 35
Maéscara de la Paz Aparente 9,18, 27, 36 D4+0+0+0 /12

EJEMPLO RESUELTO

Imagine el Tipo 6 - El Leal. Las preguntas son 6, 15, 24 y 33. Si usted marco 2 en la pregunta 6,
3enlai1s,1enla24y2enla3s, haga: 2 + 3 + 1+ 2= 8. Por lo tanto, el total del Tipo 6 es 8/12.
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Usted no suma 6 + 15 + 24 + 33.

Como interpretar la suma

0 a 3 puntos — BAJA: este patrén aparecio poco en las cuatro preguntas de este mini
test.

4 a7 puntos — MODERADA: este patron aparece en algunas situaciones de presion,
inseguridad o proteccion.

8 a 12 puntos — FUERTE: este patrén aparecio6 con bastante fuerza y merece ser
observado con oracion y atencion.

Importante: “fuerte” no significa que este sea definitivamente su tipo de personalidad.
Este es un mini test de entrada, con solo cuatro preguntas por perfil. Seiala tendencias y
lo invita a profundizar el descubrimiento en el test completo Més All4 de las Méascaras.

Si hay empate o resultados muy cercanos

Esto es normal. Anote sus dos o tres puntuaciones mas altas. Las personas reales son
complejas, y diferentes mascaras pueden aparecer en contextos diferentes. El test
completo ayuda a distinguir el patron mas central, los patrones secundarios y las zonas en
las que usted esta viviendo hoy.

1.9 mayor /12
2.9 mayor /12
3.2 mayor /12
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@ Tus posibles resultados

Observa primero las dos o tres puntuaciones més altas. No definen quién eres; solo indican qué
estrategias de proteccion aparecieron con mas fuerza. Usalas para la oracién y el
autoconocimiento, nunca como diagnostico o identidad.

©® Mascara de la Perfeccion

Tipo 1 - El Perfeccionista

Cuando el deseo de hacer lo correcto se transforma en peso, el alma comienza a creer que
necesita ser impecable para ser amada. Esta mascara intenta protegerte de la critica, pero
puede alejarte del descanso de la gracia.

Verdad para llevar
Cristo es mi justicia. Puedo buscar santidad como hijo amado, no como acusado intentando
probar su inocencia.

Primer paso de restauracion

Practica confesar una falla especifica sin transformar esa falla en identidad. Después repite:
“Cristo es mi justicia”.

® Mascara de la Ayuda

Tipo 2 - El Ayudador

Cuando amar a los demaés se mezcla con la necesidad de ser necesario, la persona puede sonreir
por fuera mientras carga cansancio y resentimiento por dentro. Esta mascara intenta
conquistar amor sirviendo, pero puede esconder necesidades legitimas.

Verdad para llevar
Soy amado antes de ser ttil. Puedo servir por amor, no para garantizar pertenencia.

Primer paso de restauracion

Nombra una necesidad legitima delante de Dios y compéartela con una persona segura sin
intentar compensarla sirviendo mas.

® Mascara del Rendimiento

Tipo 3 - El Realizador

Cuando el valor parece depender de resultados, imagen y reconocimiento, el alma aprende a
actuar. Esta mascara intenta protegerte del fracaso, pero puede alejarte de la verdad sencilla de
ser conocido por Dios.

Verdad para llevar
Mi valor no nace de mi desempefio. En Cristo, puedo ser verdadero antes de ser admirado.

Primer paso de restauracion

Haz algo verdadero que no aumente tu imagen, sino que fortalezca tu integridad delante de
Dios.
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@ Mascara de la Singularidad Herida
Tipo 4 - El Individualista

Cuando el dolor se vuelve identidad, la persona puede creer que es demasiado incomprendida
para ser alcanzada. Esta mascara intenta preservar profundidad y significado, pero puede
atrapar el corazon en la comparacién y la melancolia.

Verdad para llevar
Mi historia es real, pero no es mayor que la gracia. En Cristo, soy conocido, amado y
restaurado.

Primer paso de restauracion
Da gracias por una gracia concreta de tu vida hoy, aunque aan exista dolor no resuelto.

® Mascara de la Autosuficiencia

Tipo 5 - El Investigador

Cuando la seguridad parece depender de mantener distancia, saber mas y necesitar menos, el
alma puede esconderse detras de la observacion. Esta mascara intenta protegerte de la
invasion, pero puede alejarte de la presencia y de la entrega.

Verdad para llevar
Dios es mi suficiencia. Puedo participar de la vida sin perder mi alma.

Primer paso de restauracion

Da un pequeiio paso de presencia: conversa, participa, pide ayuda o comparte algo real sin
esperar tenerlo todo organizado.

® Mascara de la Seguridad

Tipo 6 - El Leal

Cuando el miedo intenta gobernar, la mente busca garantias, escenarios y control. Esta mascara
intenta protegerte del peligro, pero puede impedir el descanso en la fidelidad de Dios.

Verdad para llevar
El Sefor es mi refugio. Puedo actuar con sabiduria sin vivir esclavizado por la ansiedad.

Primer paso de restauracion

Entrega a Dios un escenario que no puedes controlar y da el proximo paso fiel, no el paso
perfecto.
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@ Mascara de la Alegria Evasiva

Tipo 7 - El Entusiasta
Cuando el dolor parece insoportable, el alma busca movimiento, novedad y distraccion. Esta
mascara intenta protegerte del sufrimiento, pero puede impedir profundidad, arrepentimiento
y descanso verdadero.

Verdad para llevar
La alegria de Cristo es mas profunda que la evasion. Puedo permanecer, sentir y ser sanado.

Primer paso de restauracion

Quédate algunos minutos con una emociéon dificil sin huir de inmediato. Respira, ora y
pregunta: “¢Qué esta intentando revelar este dolor?”.

® Mascara de la Fuerza

Tipo 8 - El Desafiador

Cuando la vulnerabilidad parece un peligro, la persona aprende a ocupar espacio, controlar y
resistir. Esta méascara intenta protegerte de ser herido, pero puede herir a otros y aislar tu
propio corazon.

Verdad para llevar
Cristo es mi defensa. Puedo ser fuerte con mansedumbre y vulnerable sin perder dignidad.

Primer paso de restauracion

Permite que alguien de confianza vea una pequefia vulnerabilidad. La fuerza redimida no
necesita esconder toda debilidad.

® Mascara de la Paz Aparente
Tipo 9 - El Pacificador

Cuando mantener la paz parece mas importante que vivir la verdad, el alma aprende a
desaparecer. Esta mascara intenta evitar el conflicto, pero puede apagar tu voz, tus deseos y tu
mision.

Verdad para llevar
Mi presencia importa. En Cristo, puedo buscar paz sin abandonar la verdad.

Primer paso de restauracion

Di una pequeina verdad que has estado evitando. La paz verdadera no nace de la desaparicion,
sino de la presencia con amor.

Més Alla de las Mascaras ¢ Free Angels International ¢ Cuaderno gratuito

Péginalz



€ Mision de 7 dias: saliendo del piloto automatico

Durante una semana, observa cuidndo aparece tu maéascara. El objetivo no es vencer
perfectamente, sino percibir con mayor claridad. Aquello que es percibido delante de Dios
puede comenzar a ser transformado por la gracia.

Dia 1 - Nombra la méscara
Escribe qué mascara obtuvo la mayor puntuacion y en qué situaciones suele aparecer.

Mi anotacion:

Dia 2 - Observa el desencadenante
Cuando aparezca la mascara, pregunta: “¢Qué estaba intentando proteger?”.

Mi anotacion:

Dia 3 - Habla con Dios sin méascara
Ora sin lenguaje bonito. Di la verdad sobre miedo, control, comparacién, cansancio o evasion.

Mi anotacion:

Dia 4 - Practica una respuesta diferente
Elige una pequena accion contraria al patron: descansar, pedir ayuda, decir no, permanecer,
decir la verdad o soltar el control.

Mi anotacion:
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Dia 5 - Conversa con alguien seguro
Comparte un descubrimiento con alguien maduro. No necesitas contarlo todo; solo da un paso
hacia la luz.

Mi anotacion:

Dia 6 - Recibe una verdad biblica
Elige un versiculo que confronte la mentira de tu méscara y repitelo durante el dia.

Mi anotacion:

Dia 7 - Decide el proximo paso
Ora y pregunta: “Senor, é¢qué jornada necesito iniciar ahora?”.

Mi anotacion:
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. Espacio de Jornada — ¢équé percibi en mi?

¢Qué mascara aparecioé con mas fuerza esta semana?

¢Qué estaba intentando proteger?

¢Qué verdad de Cristo quiero practicar como proximo paso?

Mi oracibn al final de esta semana:
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€ TU no eres tu mascara

Tal vez este mini test haya mostrado una defensa, un miedo o una reaccién que reconoces en ti.
Pero el mensaje central de Mas Alla de las Mascaras no es: “descubre tu problema”. Es mucho
mayor: descubre lo que Cristo desea redimir, sanar y madurar en ti.

Tu personalidad no necesita ser borrada para que te parezcas a Jesus. En Cristo, dones que
fueron secuestrados por el miedo pueden volver a su proposito. La fuerza puede aprender
mansedumbre. La sensibilidad puede convertirse en compasién. La prudencia puede caminar
con fe. La alegria puede ganar profundidad. La basqueda de la excelencia puede respirar gracia.
La personalidad redimida no es una personalidad sin caracteristicas; es una vida en la que
Cristo ocupa el centro y los dones dejan de servir a la autoproteccion para servir al amor.

@ Personalidad redimida en Cristo: el potencial que puede florecer

El objetivo no es transformar a todos en personas iguales. Es permitir que cada rasgo sea
purificado por la gracia, gobernado por el Espiritu y puesto al servicio de Dios y de las personas.
Mira algunos ejemplos del potencial que puede surgir cuando la mascara pierde el control:

Quando rendido a Cristo, o potencial pode

Integridad, discernimiento, excelencia y sentido de justicia

Tipo 1 — Perfeccionist . .. X
PO erieceionista templados por la gracia y la misericordia.

Compasion, hospitalidad y cuidado generoso, sin perder

RIECRE Sl limites, identidad y libertad para también recibir.

Diligencia, liderazgo, capacidad de realizar e inspirar, sin

Tipo 3 — Realizador necesidad de probar valor por desempefio o imagen.

Sensibilidad, creatividad, autenticidad y empatia para dar voz

gD 4) — It el al dolor y revelar belleza, sin hacer de la herida una identidad.

Sabiduria, profundidad, analisis, ensefianza y discernimiento,

Tipo 5 — Investigador . . L .
PO5 & unidos a la presencia, la participacion y la relacion.

Fidelidad, prudencia, compromiso y proteccion, fortalecidos

g & — el por la valentia y la confianza en la fidelidad de Dios.

Alegria, esperanza, creatividad, vision y capacidad de

Tipo 7 — Entusiasta . ~ . .
po7 movilizar, acompanadas de profundidad y perseverancia.

Valentia, liderazgo, proteccién y sentido de justicia,
Tipo 8 — Desafiador transformados por la mansedumbre, la escucha y la
vulnerabilidad saludable.

Escucha, reconciliacién, inclusion y paciencia, ahora

Tipo 9 — Pacificador 2 . o ; .
po9 acompanadas de voz, iniciativa, limites y sentido de mision.
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@ Lo que ofrece el test completo

Un informe organizado que muestra qué patrones
Resultado personal aparecen con mas fuerza en su historia, incluyendo
tendencias principales y areas que necesitan atencion.

Un mapa para percibir si usted estd caminando en una
zona mas saludable, en alerta o en patrones méas
atados a la carne, al miedo, a la defensay ala
autoproteccion.

Zonas del Alma

Practicas objetivas, biblicas y espirituales para
momentos reales: cuando la critica aumenta, cuando
Botones de Accion el miedo domina, cuando aparece la evasion, cuando
pesa la comparacion o cuando la gracia parece dificil
de recibir.

Un camino sencillo y progresivo para transformar el
autoconocimiento en practica, con pasos diarios de
oracion, reflexion, entrega, relaciones y obediencia por
la gracia.

Plan de 30 dias

Una vision clara de las 9 personalidades, sus
Manual de las personalidades motivaciones, virtudes, heridas, tentaciones, dones y
caminos de restauracion en Cristo.

Un cuaderno especifico para cada personalidad, con
Cuaderno de trabajo individual reflexiones profundas, actividades, zonas del alma,
botones de accion, ejercicios y oracion final.

Ayuda a ver no solo heridas y riesgos, sino también
Potencial redimido dones, virtudes y posibilidades de servicio que pueden
florecer cuando su personalidad es rendida a Cristo.

@ Los 9 caminos: de la mascara al potencial

« Tipo 1 - El Perfeccionista: de la rigidez y la autoexigencia hacia una excelencia guiada por la
gracia.

« Tipo 2 - El Ayudador: de la necesidad de ser necesario hacia un amor libre, generoso y con
limites.

« Tipo 3 - El Realizador: del rendimiento hacia una vida de proposito, diligencia e identidad en
Cristo.

» Tipo 4 - El Individualista: de una identidad atada al dolor hacia creatividad, verdad y
compasion redimidas.

« Tipo 5 - El Investigador: del aislamiento hacia una sabiduria profunda puesta en relacion y
servicio.

« Tipo 6 - El Leal: de la ansiedad y la bisqueda de garantias hacia fidelidad, valentia y confianza
en Dios.
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« Tipo 7 - El Entusiasta: de la evasiéon hacia una alegria profunda, creativa y perseverante.

« Tipo 8 - El Desafiador: del control hacia valentia, proteccion y justicia marcadas por la
mansedumbre.

« Tipo 9 - El Pacificador: de la desaparicion de si mismo hacia reconciliacion con presencia, voz
y proposito.

NO SE DETENGA EN EL MINI TEST — HAGA LA JORNADA COMPLETA

Si alguna respuesta le tocoé profundamente, este es el momento de profundizar. El mini test
muestra pistas; el test completo Mas Alla de las Mascaras organiza esas pistas y le ayuda a
comprender el patréon principal, posibles patrones secundarios, sus Zonas del Alma, dones,
heridas, desencadenantes y caminos de crecimiento.

Usted no hara el test para recibir una etiqueta. Lo hara para descubrir donde desea trabajar la
gracia — y también cudnto potencial puede existir en una personalidad rendida a Cristo.

Proximo paso: acceda a freeangelsinternational.org, haga el test Mas Alla de las Mascaras, lea
el informe con oraciéon y luego elija el cuaderno correspondiente a su perfil principal. La
transformacion no termina en el autoconocimiento; comienza cuando aquello que descubrio es
colocado a los pies de Jesus.

@ Contacto y acceso

Sitio web: freeangelsinternational.org

WhatsApp: +44 7731785774
Correo electronico: contato@freeangelsinternational.org

Instagram « Facebook « TikTok « YouTube: Free Angels International

En los perfiles sociales, busque siempre el nombre y el logotipo oficiales de Free Angels
International.

@ Conclusion — la mascara no es el destino

Tal vez hayas reconocido algo incomodo. Tal vez también hayas percibido dones que estaban
escondidos detras del miedo, la necesidad de aprobacion, el control, la evasion o el silencio. No
termines esta lectura mirando solo la mascara. Mira a Cristo. El no revela la verdad para
humillarte, sino para llamarte a la libertad. La gracia no borra tu historia; la redime. Y aquello
que hoy funciona como defensa puede, rendido a Jesus, convertirse en madurez, servicio,
valentia, compasion, sabiduria, fidelidad, alegria, liderazgo o paz verdadera.

DECLARACION PARA LLEVAR

Yo no soy mi mascara.

Mi personalidad no es una prision; en Cristo, puede ser redimida.

Mis dones pueden madurar, mis heridas pueden ser tratadas y mis patrones pueden ser
transformados.

Quiero conocer la verdad sobre mi para crecer a la medida de Cristo y servir con aquello que El
puso en mi.

Mas Alla de las Mascaras ¢ Free Angels International ¢ Cuaderno gratuito
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Test de Personahdad

Autoconocimiento, mrcmd y crecimiento en Cristo

Lo que recibes: ¢Por qué es importante?

Un informe personalizado detallado (c/ Comprende 18 mobvaciones,
\~~/ fortalezas y debilidades.
J r
L__

A
[m] Una guia general de
| las personalidades

= =

Reconoce patrones emocionales
y dreas de restauracion.

z 9 ! El cuaderno correspondiente
' atu perfil
=

Fortalece tus relaciones
y tus decisiones.

i

Crece con mds verdad, equilibrio

y libertad en Cristo.

Orientacion biblica préctica
=4

<~ Haz el test completo

Instagram:
instagram.com/freeangelsinternational

.y WhatsAp
L~/  chatwhatsapp.com/JOMNhH2RJZEIRVKj6j3qAU

Free Angels International
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conduc1r ala

Si usted o alguien que ama esta '
enfrentando luchas, dolores emocionales
o momentos dificiles, este libro fue = T
preparado con oracion, carifio y propdsito. g cAMINO DE RESTAURACiON :

» PARA M O

“Libre para Vivir” es una invitacion a
caminar con Cristo hacia la restauracion,
la libertad y la sanidad interior.

Con un lenguaje accesible, apoyo biblico. ¢
y aplicaciones précticas, esta obra 3
habla al corazén de jévenes reales que
necesitan esperanza real. :

‘_ Ne- necesitas caminar solo- =
- EnzCri&w todm‘mhaymnm

~~~ Mensajes LAV . /i\ Aplicaciones : Caminos : Libertad
',@\' que tocan g A 4 . ["]"] paralavida : % de sanidady que viene

el corazon restauracion : de Cristo

Free Angels International — Libertando vidas - Fortaleciendo la fé



1 ~ ESPEJOS
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BIBLIA

RETRATOS DE GRACIA
Ve
Un libro para quienes desean comprender

74 B mejor a las personas, discernir la obra de la gracia
W\ y contemplar Ia transformacién de Dios en la vida real.
; i/ p AL )
VUM En Espejos de la Biblia — Retratos de Gracia, vidas
; comunes se convierten en ventanas de la gracia divina.
Ml Al contemplar a personajes biblicos en sus luchas,
RETRATOS DE GRACIA 38lli heridas, decisiones y procesos de transformacién,
e A el lector es lle_vado a p.erc1b1r que Dios no sollo escribe
grandes historias — primero restaura el corazén humano.

Mas que una lectura inspiradora, este libro ofrece
una reflexién profunda sobre personalidad, madurez
espiritual, relaciones, identidad y servicio cristiano.
Cada retrato revela como la gracia de Dios actia

de manera concreta, redime fragilidades y transforma
a personas reales en testimonios vivos de Su amor.

¢POR QUE ES ESPECIAL ESTE LIBRO? ),

2 Une autoconocimiento y verdad biblica

2 Profundiza el discipulado, los grupos
y las conversaciones pastorales

V2 Ayuda a reconocer patrones del alma
y procesos de sanidad

12 Revela la gracia de Dios en la historia
., depersonas comunes /

0
! ANTES DE QUE DIOS ESCRIBA GRANDES HISTORIAS, z
=N TRANSFORMA A PERSONAS COMUNES. -

DESCUBRE COMO LA GRACIA DE DIOS
PUEDE ILUMINAR LA HISTORIA DE
PERSONAJES BIBLICOS — Y TAMBIEN LA TUYA.

FREE | ® wWhetsapp: +447584 475015
NGELS Sitio web: freeangelsinternational.org T

INTERNATIONAL Correo: contato@freeangelsinternational.org | visitar el sitio




